
FOMENTO DE LA ACTIVIDAD FISICA, EL DEPORTE Y LA RECREACIÓN_V.5

ACTA CARACTERIZACIÓN SEGUIMIENTO Y CONTROL 

2.  SEGUIMIENTO Y CONTROL DE ACTIVIDADES

Fecha 01 de Abril de 2025 Profesional 
MB Digson Alfonso Anzola Coy Nombre  de la 

institución COLEGIO REPÚBLICA DOMINICANA Loc. 
11

ACTIVIDAD  DESARROLLADA
Virtual ___ Presencial __X_

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD No. Participantes 
hombres

No. Participantes 
mujeres

Rango de 
Población OBSERVACIONES

Formación Servicio Social JT

Capacitación de inducción dirigido a los 
estudiantes de grado 10 y 11 inscritos 

al Servicio Social Estudiantil Obligatorio 
con el Programa Muévete Bogotá 

IDRD.

5 a 12 años

- No se registra estudiantes como meta 
para este perio

13 a 17 años

18 a 26 años

27 a 59 años

60 ó más

Formato de 
soporte 

Control y seguimiento
Lista estudiantes 

Acta de caracterización

N° de Folios 
de soporte 1 Nombre y Firma responsable de la 

Institución Martha Galvis 
https://docs.google.

com/spreadsheets/d/1sM8ZYm4USI4
ZUqv9XMmlSQdLdCtRZ8A1xv9UPvaI

ll0/edit?
pli=1&gid=198884090#gid=198884090

Fecha 01 de Abril de 2025 Profesional 
MB Digson Alfonso Anzola Coy 

ACTIVIDAD  DESARROLLADA
Virtual ___ Presencial _X__

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD No. Participantes 
hombres

No. Participantes 
mujeres

Rango de 
Población OBSERVACIONES

- Taller de Sensibilización en Actividad 
Física Jornada Mañana Sede A

Se llevó a cabo Cuatro talleres de sensibilización de 
Actividad Física dirigido a los estudiantes dende se 

abordaron conceptos clave y se brindaron 
recomendaciones prácticas sobre la importancia de la 

actividad física.

5 a 12 años

75 82 13 a 17 años

18 a 26 años

27 a 59 años

60 ó más

Formato de 
soporte 

Control y seguimiento
Lista estudiantes 

Acta de caracterización

N° de Folios 
de soporte 1 Nombre y Firma responsable de la 

Institución María Cristina Torres Perilla
https://docs.google.

com/spreadsheets/d/11m9WY_oYa69
WkVBPCQH0p7L1Yu0uogbL30bzcwZ

zGLk/edit?
pli=1&gid=915256742#gid=915256742

Fecha Profesional 
MB

ACTIVIDAD  DESARROLLADA DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD No. Participantes 
hombres

No. Participantes 
mujeres

Rango de 
Población OBSERVACIONES

5 a 12 años

13 a 17 años

18 a 26 años

27 a 59 años

60 ó más

Formato de 
soporte 

Control y seguimiento
Lista estudiantes 

Acta de caracterización

N° de Folios 
de soporte 

Nombre y Firma responsable de la 
Institución

Fecha Profesional 
MB

ACTIVIDAD  DESARROLLADA DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD No. Participantes 
hombres

No. Participantes 
mujeres

Rango de 
Población OBSERVACIONES

5 a 12 años

13 a 17 años

18 a 26 años

27 a 59 años

60 ó más

Formato de 
soporte 

Control y seguimiento
Lista estudiantes 

Acta de caracterización

N° de Folios 
de soporte 

Nombre y Firma responsable de la 
Institución

3.  EVALUACIÓN DE ASESORIAS- INTERVENCIONES Y ACTIVIDADES

Fecha D     M      A Profesional 
MB

Nombre y Firma responsable de la 
Institución

NOTA Para Nosotros es importante conocer su percepción sobre cada uno de los aspectos de las intervenciones del Programa Muévete Bogotá. A continuación marque de 1 a 5 (Siendo 1 el menor puntaje y 5 el mayor puntaje) según 
considere cada uno de los aspectos a evaluar.

1. Puntualidad de las Actividades 1     1+      2      2+     3      3+       4       4 +      5       
La asesoría prestada le aporta a 

los objetivos de su institución

SI

2. Presentación de contenidos  aplicable al contexto 1     1+      2      2+     3      3+       4       4 +      5       NO

3. Se resolvieron las inquietudes de manera adecuada y clara 1     1+      2      2+     3      3+       4       4 +      5       ¿Por qué?

4. Se cuenta con los recursos necesarios y acordes a la actividad 1     1+      2      2+     3      3+       4       4 +      5       
OBSERVACIONES:

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1sM8ZYm4USI4ZUqv9XMmlSQdLdCtRZ8A1xv9UPvaIll0/edit?pli=1&gid=198884090#gid=198884090
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1sM8ZYm4USI4ZUqv9XMmlSQdLdCtRZ8A1xv9UPvaIll0/edit?pli=1&gid=198884090#gid=198884090
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1sM8ZYm4USI4ZUqv9XMmlSQdLdCtRZ8A1xv9UPvaIll0/edit?pli=1&gid=198884090#gid=198884090
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1sM8ZYm4USI4ZUqv9XMmlSQdLdCtRZ8A1xv9UPvaIll0/edit?pli=1&gid=198884090#gid=198884090
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1sM8ZYm4USI4ZUqv9XMmlSQdLdCtRZ8A1xv9UPvaIll0/edit?pli=1&gid=198884090#gid=198884090
https://docs.google.com/spreadsheets/d/11m9WY_oYa69WkVBPCQH0p7L1Yu0uogbL30bzcwZzGLk/edit?pli=1&gid=915256742#gid=915256742
https://docs.google.com/spreadsheets/d/11m9WY_oYa69WkVBPCQH0p7L1Yu0uogbL30bzcwZzGLk/edit?pli=1&gid=915256742#gid=915256742
https://docs.google.com/spreadsheets/d/11m9WY_oYa69WkVBPCQH0p7L1Yu0uogbL30bzcwZzGLk/edit?pli=1&gid=915256742#gid=915256742
https://docs.google.com/spreadsheets/d/11m9WY_oYa69WkVBPCQH0p7L1Yu0uogbL30bzcwZzGLk/edit?pli=1&gid=915256742#gid=915256742
https://docs.google.com/spreadsheets/d/11m9WY_oYa69WkVBPCQH0p7L1Yu0uogbL30bzcwZzGLk/edit?pli=1&gid=915256742#gid=915256742


Marca temporal Dirección de correo electrónico Tipo de Reunión Institución Nombres y Apellidos Localidad Cargo Teléfono Al responder SI , equivale a firma electrónica que confirma mi asistencia a esta reunión 

3/3/2025 12:45:26 digson.anzola@idrd.gov.co Taller de Sensibilización grados 501 y 502IDRD/Liceo Nueva Estancia Digson Alfonso Anzola Coy 11. Suba Contratista Muévete Bogotá - IDRD3114711237 SI

4/3/2025 20:47:00 digson.anzola@idrd.gov.co Taller de Sensibilización grado 601 y 602IDRD/Liceo Nueva Estancia Digson Alfonso Anzola Coy 11. Suba Contratista Muévete Bogotá - IDRD3114711237 SI

5/3/2025 9:25:15 digson.anzola@idrd.gov.co Taller de sensibilización grado 701, 703 y 704IDRD/ República Dominicana Digson Alfonso Anzola Coy 11. Suba Contratista Muévete Bogotá - IDRD3114711237 SI

5/3/2025 9:27:43 yctorres@fucsalud.edu.co Apoyo taller de sensibilización Colegio distrital República Dominicana Carolina Torres Ávila 11. Suba Estudiante de la Fucs 3207248260 SI

5/3/2025 9:27:49 msmurillo@fucsalud.edu.co Apoyo taller de sensibilización FUCS Manuel Santiago Murillo Franco 11. Suba Estudiante FUCS 3227234287 SI

5/3/2025 9:29:43 ecamargo@fucsalud.edu.co Apoyo taller de sensibilizacion Colegio Distrital Republica DominicanaEsteban Camargo Lasso 11. Suba Estudiante 3213176338 SI

5/3/2025 16:14:09 digson.anzola@idrd.gov.co Taller de sensibilización recomendaciones grado 803 y 804IDRD/Republica Dominicana sede A Digson Alfonso Anzola Coy 11. Suba Contratista Muévete Bogotá - IDRD3114711237 SI

7/3/2025 11:20:02 digson.anzola@idrd.gov.co Articulación Subred Norte / IDRDIDRD Digson Alfonso Anozola Coy11. Suba Contratista Muévete Bogotá - IDRD3114711237 SI

11/3/2025 9:16:16 digson.anzola@idrd.gov.co Taller de sensibilización grado 301 y 403IDRD/Colegio República Dominicana Digson Alfonso Anzola Coy 11. Suba Contratista Muévete Bogotá - IDRD3114711237 SI

11/3/2025 10:37:49 deurrego@fucsalud.edu.co Reunión planeación y desarrollo de actividades y/o jornadas de alfabetización  físicaFUCS Danna Elizabeth urrego  Urrego 11. Suba Estudiantes 3124943877 SI

11/3/2025 10:39:42 ecamargo@fucsalud.edu.co Taller de sencibilizacion Colegio Distrital Republica DominicanaEsteban Camargo Lasso 11. Suba Estudiante FUCS 3213176338 SI

12/3/2025 10:51:29 digson.anzola@idrd.gov.co Taller de sensibilización IDRD/Asosiervas Digson Alfonso Anzola Coy 11. Suba Contratista Muévete Bogotá - IDRD3114711237 SI

13/3/2025 9:54:55 digson.anzola@idrd.gov.co Taller de sensibilización preescolar pinero y segundo IDRD/Gimnasio Artistico de Suba Digson Alfonso Anzola Coy 11. Suba Contratista Muévete Bogotá - IDRD3114711237 SI

14/3/2025 9:59:54 digson.anzola@idrd.gov.co Taller de sensibilización Idrd/gimnasio Artístico Digson Alfonso Anzola Coy 11. Suba Contratista Muévete Bogotá - IDRD3114711237 SI

17/3/2025 10:18:06 digson.anzola@idrd.gov.co Taller de sensibilización Idrd /liceo Nueva estancia Digan Alfonso Anzola Coy 11. Suba Contratista Muévete Bogotá - IDRD3114711237 SI

19/3/2025 10:24:29 digson.anzola@idrd.gov.co Taller de sensibilización Idrd Alafas del Norte Digson Alfonso Anzola Coy 11. Suba Contratista Muévete Bogotá - IDRD3114711237 SI

20/3/2025 9:29:19 digson.anzola@idrd.gov.co Taller de sensibilización IDRD/Gimnasio Artístico Digson Alfonso Anzola Coy 11. Suba Contratista Muévete Bogotá - IDRD3114711237 SI

20/3/2025 10:44:15 digson.anzola@idrd.gov.co Taller de sensibilización IDRD/Asosiervas Digson Alfonso Anzola Coy 11. Suba Contratista Muévete Bogotá - IDRD3114711227 SI

25/3/2025 16:03:15 marticagalvis@gmail.com Servicio Social  11, 12, 18, 19, 25 y 26 de Marzo Colegio Republica Dominicana IEDMartha Galvis Osorio 11. Suba Representante entorno escolar3118652864 SI

26/3/2025 19:25:30 orientacion.escolar@colalafas.edu.co Sesiones de servicio Social los días 4, 11, 18 y 25 de marzo Colegio Alafas del Norte Andrea Suarez 11. Suba Representante entorno escolar3026588796 SI

1/4/2025 10:27:23 digson.anzola@idrd.gov.co Taller de sensibilización República Dominicana IDRD/ República Dominicana Digson Alfonso Anzola Coy 11. Suba Contratista Muévete Bogotá - IDRD 3114711237 SI

2/4/2025 10:32:56 digson.anzola@idrd.gov.co Taller de sensibilización  IDRD/Liceo Nueva Estancia Digson Alfonso Anzola Coy 11. Suba Contratista Muévete Bogotá - IDRD 3114711237 SI

2/4/2025 12:12:03 digson.anzola@idrd.gov.co Taller de sensibilización IDRD / Colegio IED Nueva Colombia Digson Alfonso Anzola Coy 11. Suba Contratista Muévete Bogotá - IDRD 3114711237 SI

2/4/2025 14:48:09 marticagalvis@gmail.com Servicio social 01 de abril de 2025 Colegio República Dominicana Martha Galvis Osorio 11. Suba Representante entorno escolar 3118652864 SI


